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Convention médicale de 2005 : « une régulation 
médicalisée des dépenses de santé, s’appuyant 
sur des référentiels médicaux scientifiquement 
validés. »

Convention de 2011 : « Les signataires réaffirment 
également leur engagement dans la maîtrise 
médicalisée des dépenses de santé, qui s’inscrit 
dans un double objectif d’amélioration des 
pratiques et d’optimisation des dépenses. »

La maîtrise médicalisée: définition
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Couverture

Maîtrise médicalisée:

LES ANTIBIOTIQUES
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Couverture

Constat:

la France, toujours au top de la consommation 

d’antibiotiques
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Comparaison des consommations européennes
en ville et en DDJ/1 000H/J (source Afssaps – juin 2011)
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1er motif de prescription :
les maladies virales

Prescriptions inappropriées car 
les antibiotiques sont inefficaces 
contre les virus

2ème motif  de prescription :
les angines

Les antibiotiques sont inutiles 
face aux angines virales (la 

majorité des angines)

Deux pathologies au cœur de la prescription inappropriée

Répartition des prescriptions d’antibiotiques en ville, par diagnostic (année 2009)

Source : IMS HEALTH 2009
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Parmi les infections virales, la bronchite est la pathologie dans 
laquelle les antibiotiques sont le plus souvent utilisés

Source : IMS HEALTH 2009

Évolution des prescriptions d’antibiotiques pour 100 diagnostics de bronchite, 
100 diagnostics de rhinopharyngite, et 100 syndromes grippaux en France 
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UN OBJECTIF DE SANTE PUBLIQUE : lutter contre les résistances
bactériennes en agissant sur la baisse de consommat ion.

Développer l’utilisation du TDR angine pour diminuer le nombre de 
prescriptions inappropriées dans le traitement de l’angine.

UN OBJECTIF ECONOMIQUE : réduire les montants remboursés   
d’antibiotiques.

Maîtrise médicalisée:
les objectifs de l’Assurance Maladie
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Stratégie globale

• Prescrire un antibiotique seulement quand cela est 
médicalement justifié
�Abstention

• Choisir l’antibiotique recommandé 
�Juste prescription
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– Messages élaborés à partir des recommandations de l’Afssaps*
– Campagnes annuelles:

- Septembre 2007: visites DAM – angines / rhino
- Novembre 2007: visites DAM – angines / rhino / otites
- Janvier 2008: visites DAM – angines / rhino / otites
- Avril 2008: visites DAM – sinusites
- Octobre 2008: visites DAM – angines / TDR
- Mars 2009: visites DAM – synthèse infections respiratoires hautes
- Janvier 2010: échanges confraternels – bronchite aigue / TDR
- Mars 2010: visites DAM – bronchite aigue / TDR
- Avril 2011: échanges confraternels pédiatres – infections 

respiratoires basses de l’enfant / TDR

*Infections respiratoires basses de l’adulte et l’enfant – recommandations 18-10-2005
Infections respiratoires hautes de l’adulte et l’enfant – recommandations 18-10-2005

Mise en œuvre de la stratégie :
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Prévu pour 2012 :

• Prise en charge de la cystite aigue de la femme, avec 
remise de Bandelettes Urinaires (sous couvert de la 
publication des recommandations de l’Afssaps)

• Infections respiratoires hautes (actualisation des 
recommandations de l’Afssaps).
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• Mémo, arbres décisionnels , élaborés à partir des 
référentiels Afssaps, validés par la HAS

• Aide au diagnostic : mise à disposition du TDR angine 
(commande en ligne, gratuit pour les MG, ORL, 
pédiatres)

• Profil de prescription du médecin

• Mémo coût

Les outils de la maîtrise médicalisée:
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Documents remis au médecin

Profils

Exemple: bronchite aigue + TDR 
2010/2011
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Documents remis aux médecins:
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Évolution naturelle de la bronchite aiguë
D’après l’AFSSAPS (octobre 2005)
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• Documents à remettre aux médecins en lien avec ce message

Message : Enjeu individuel et collectif des résistances 
bactériennes

Publi-rédactionnel du Pr Schlemmer et du Pr Choutet
Brochure Résistances (2010)
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Nouvelle brochure 
TDR angine

Publi-rédactionnel
du Dr Cohen

Documents à remettre aux médecins en lien avec le TDR angine
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Commander facilement vos TDR par internet

Depuis janvier 2011: possibilité de commander le TDR 

angine en ligne Nouveau

Onglet Commande
Test de diagnostic rapide angine
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les profils de prescriptions:
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TDR angine - les différents modes de 
commandes:

• Auprès de sa caisse:
– Bons de commande pré-identifiés
– Ordonnance, papier libre

• En ligne sur « espace pro »
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La convention médicale 2011:
nouvelle approche, nouveaux indicateurs

� 2 indicateurs ATB dont un indicateur de 
moindre prescription:

• Nombre de traitements par antibiotiques pour les 
patients MT de 16 à 65 ans et hors ALD, rapporté au 
nombre de patients MT de 16 à 65 ans et hors ALD.

• Prescription (en nombre de boîtes) d’antibiotiques 
dans le répertoire des génériques, rapporté à 
l’ensemble des antibiotiques prescrits (en nombre de 
boîtes).
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Conclusion:
une action qui a porté ses fruits …

Plus de 40 millions de prescriptions évitées depuis 2002

… mais qui doit se poursuivre.


