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Note d’information n° DGOS/R4/2018/78 du 19 mars 2018 relative a la mise en oceuvre d'une
enquéte nationale pour I'observatoire national des centres spécialisés de I'obésité (0NCSO)
pour renseigner les années 2016 et 2017

NOR : SSAH1807753N

Date d’application: immédiate.
Validée par le CNP le 16 mars 2018. — Visa CNP 2018-32.

Catégorie : note d'information adressée par la ministre aux services chargés de leur application,
sous réserve, le cas échéant, de I'examen particulier des situations individuelles.

Résumé: la présente note vise a la mise en ceuvre d’une enquéte relative au fonctionnement des
centres spécialisés de I'obésité auprés des établissements de santé. Il s’agit de recueillir des
indicateurs d’activité, de fonctionnement et d'équipement.

Mots clés: centre spécialisé de I'obésité — organisation des soins — observatoire national des centres
spécialisés de I'obésité (0NCSO).

Références:

Instruction n® DGS/DG0OS/2011/1-190 du 29 juillet 2011 relative a la mise en ceuvre du programme
national nutrition santé (PNNS 3) et du plan obésité (PO) par les agences régionales de santé
(ARS);

Instruction n°® DGOS/R4/2013/222 du 3 juin 2013 relative a la mise en ceuvre des actions 4 et 10
du plan obésité.

Annexe: Enquéte-Recueil oNCSO 2016-2017.

La ministre des solidarités et de la santé, a Mesdames et Messieurs les directeurs généraux
des agences régionales de santé (pour diffusion); Mesdames et Messieurs les directeurs
d’établissement de santé (pour mise en ceuvre).

La présente note d’information a pour objet le recueil des données d’activité des CSO au travers
d’'une enquéte pour les années 2016 et 2017.

CONTEXTE ET OBJECTIFS

L'instruction du 29 juillet 2011 relative a la mise en ceuvre du plan national nutrition santé
(PNNS) 3 et du plan obésité a permis aux ARS d’identifier 37 centres spécialisés pour la prise en
charge pluridisciplinaire de I'obésité sévére et pour I'organisation des filieres de soins dans les
régions. Les centres spécialisés de I'obésité (CSO) ont pour missions la prise en charge pluridisci-
plinaire de I'obésité sévere ainsi que I'organisation de la filiere de soins dans les régions.
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L'instruction DGOS du 3 juin 2013 relative a la mise en ceuvre des actions 4 et 10 du plan obésité
a mis en place I'observatoire national des centres spécialisés de I'obésité (ONCSO) qui constitue
une plate-forme d’information partagée par les CSO, les ARS et la DGOS.

L'objectif est de recueillir des données d’activité et d’organisation permettant de suivre |'activité
de ces centres et de leur permettre de se comparer entre eux: actions développées, moyens mis en
ceuvre, données d’activité. L'enjeu est de rendre plus lisibles les dispositifs des CSO, en particulier
leur fonctionnement et le maillage territorial.

L’'ONCSO permet de réaliser un état des lieux dans les CSO et avec leurs partenaires relatif a:

1. La prise en charge pluridisciplinaire de l'obésité sévere (compétences, équipements, RH

disponibles...);

2. Lorganisation de la filiere de soins dans les régions (partenaires conventionnés, types de
protocoles mise en place, bonnes pratiques, formations ...);

3. Le suivi des centres intégrés de I'obésité (maladies rares, prise en charge complexes, recherche
et publications...);

Les 37 CSO sont devenus des acteurs incontournables dans les régions pour assumer les missions
de prise en charge des formes séveres d’'obésité et surtout, pour animer une politique territoriale
de l'offre de soins.

L'ONCSO a été renseigné jusqu’en 2014 et I'exploitation des données a été exploitée par le CHU
de Limoges.

Mise en ceuvre de I'enquéte nationale pour 'ONCSO sur les années 2016 et 2017
1. Enjeu

L'objectif de cette note d’'information est de recueillir les données des CSO sur les années 2016
et 2017.

2. Modalités de I’enquéte nationale

Le questionnaire, joint en annexe est transmis directement par la DGOS aux établissements
concernés par voie dématérialisée (cf. annexe). Il doit étre renseigné au sein de chaque CSO. Il se
décompose en 79 questions sur 3 thémes: identification des CSO, fonctionnement, prise en charge
en région, issues d'un groupe de travail du groupe de concertation et de coordination des centres
spécialisés de I'obésité (GCC-CSO).

Il est demandé aux établissements de santé et aux professionnels la plus grande vigilance dans
I'organisation du recueil d'informations et leur restitution.

La transmission des données a la DGOS est demandée avant le 29 juin 2018, a I'adresse DGOS-R4@
sante.gouv.fr.

Une restitution des résultats de I'enquéte nationale sera faite aux ARS et aux établissements.
Toute question est a adresser a la boite fonctionnelle: DGOS-R4@sante.gouv.fr.

Je vous saurais gré de bien vouloir me tenir informée de toute difficulté rencontrée dans la mise
en ceuvre de la présente note d’information.
Pour la ministre et par délégation :
La directrice générale de I'offre de soins,
C. COURREGES
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